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Datum Desiata | HM | &N Obed | HM EN Olovrant HM | &N
Natierka mrkvova 26/32 2032 | Polievka karficlova so zeleninou 200/220 5.048 Krém okolédovo-crieskovy |26/32 2005
Chlieb na desiatu celozrny |§5/75 3.008 | BravCové stehno s letom 112/128 |7923 |Chlieb na olovrant celozrnn. |§5/75 3.010
Pondelok Caj ovocny 200/200 [1.005 Cestoviny - vretena 140/165 |17:991 |Miieko pclotuéné 1200/200 |01
30.11.2020 Kysla uhorka 70/70 24.001
723.} / 82-587 (kJ) Voda s ovocnym sirupom s najmenej 5. |200/200 |192¢
Natierka z tuniaka 26/32 2.071 Polievka mrkvova 200/220 5 062 Natierka syrova pena 26/32 2035
Chlieb na desiatu celozmy |§5/75 3.008 | Zemiaky zapekané so syrom a klobaso. [230/290 ['3972 |Chlieb na olovrant celozrnn. 65/75 3.010
Utorok Caj ovocny 1200/200 |95 | Calamada 70/70 24050 | Miieko polotu&né 200/200 |01
01 12.2020 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 5. 1200/200 |10 |
8212 /9998 (kJ) =
Natierka Sunkova pena 'J26,l32 2044 | Polievka SoSovicova s masom a zeleni. [212/233 [59%5 |Maslo 20/25 2.008
Zeleninova obloha - paprika |10/22 2.088 | Rezance s krupicou 1240/280 |15039 |Pegivo vodove 170/80 4012
Streda Chlieb na desiatu celozmy |§5/75 |39 | Voda s ovocnym sirupom s najmenej 5. [200/200 |'92%¢ |Miieko kakaové 200/200 | 1012
GoA2.000p (9= 200/200 |' **
9360 /10764 (kJ)
Natierka syrova s redkovko. |26/32 2109 | Polievka zeleninova 200/220 (5722 |Detska vyziva 160/170 |23-00:
Chlieb na desiatu celozmy [65/75 3.008 | Kapusta hlavkova s paradajkovym pretl. [130/160 |17.988 |Piskoty 25/25 23.007
Stvrtok Caj ovocny 1200/200 1905 | Bravéové méso varené 92/108  |70%2
Chlieb k privarku celozrny 60/80 3.004
2’361 Egzo(%?) Voda s ovocnym sirupom s najmenej 5. (200/200 |1-026
Natierka maslova so straha. |26/32 2030 | Polievka zelerova mliecna 200/220 |5126 |Pecivo tukové 70/80 3.01
Chlieb na desiatu celozrny |§5/75 3.008 | Kuracie stehna pe¢ené na masle 160/180 |%030 [Mlieko polotuéné 200/200 |1013
Piatok Caj ovocny 200/200 |95 | Ryza dusena 150/170 [17o1
Kompét miesany 220/220 |20.009
Sg‘ﬁlg‘ﬁ]?zsg(zlg) Voda s ovocnym sirupom s najmenej 5. [200/200 |1926
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Vediici : Sarlota Szabéova

Hlavny kuchar :Eva Igar
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